ROZHOVOR

NENECHME

KRASU LEZET
LADEM

Mezinarodné proslula crossoverova zpévacka Lenka Graf je
v jednom kole. Posudte sami: zpiva v fadé zanru ve velkych
koncertnich salech a s velkym nadsenim se vénuje
Nadacnimu fondu Energie pomaha, ktery spoluzaloZila.
Spolu s manZelem se stard o dvé déti a cestuje mezi Ceskem
a Miami, kde nasla druhy domow.

} Mate hudbu v genech? Kdo z rodiny
vas ke zpévu a hie na klavir prived|?

Hudbu v genech mam, v rodiné
z latinkovy strany kazdy na néco
hral, nebo zpival. Odmalicka mé
hudba fascinovala. Vzpominku, kdy
jsem jako mala poprvé uvidéla kla-
vir na navstéveé u bratrance a sestie-
nice, mam pred o¢ima doted. Od (€
doby jsem nedala pokoj a touzila se
na néj naucit hrat.

Brala jsem hudbu jako dalsi ja-
zyk, ktery se chei naucit. Rodice mi
to splnili a od Sesti let jsem chodila
do hudebky na klavir. Zpivani mé
zacalo bavit posléze také a zpivala
jsem vic a vic. Nejdrive ve sborech,
pak jsem se zacala vénovat operni-
mu Zanru.

} Jak se o sviij hlas starate?

Samozieymé dusledné dodrzu-
J1 tzv. hlasovou hygienu, tedy hlas
prili§ nenamahat, vyhybat se zakou-
fenému prostiedi, dobfe se vyspat.
Kazdy den se opatrné rozezpivavam
a hlas trénuji.

) Méte ho pojistény?

Tak to zatim ne. (smich) Dlouho
jsem ani nemeéla tuseni, Ze se to déla.
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)} Co povazujete za sviij dosud nej-
vétsi uspéch?

Moina to zni jako khsé, ale
za svu] uplné nejvétst Zivotni
uspéch povazujp svoji rodinu. To,
Ze mame s manZelem krasny vztah,
déti jsou zdravé a Sikovné, dari se
jim, vsichm se vzajemné podpo-
rujeme, jsme zdravi. Po pracovni

,Brala jsem hudbu
jako dalsi jazyk, ktery
se chci naucit.“

strance jsem pysna na vsechny pro-
jekty nasi nadace Energie pomaha
a samoziejmé 1 na své uspéchy
v pévecké kariére.

} Pracovala jste néjakou dobu jako
ucitelka. Go vas na této praci bavilo,
a co naopak nebavilo?

Ucitelstvi mam mimochodem
také v genech, pul rodiny jsou uci-
telé s humanitnim vzdélanim, takZe
pro me to byla jasna volba a bavilo
meé to. Ucila jsem na hudebni Sko-
le malé Zacky, byla to krasna doba.
Sice jen chvili, ale jsem za tu zku-

Senost moc rada. Naro¢né na trpé-
livost a sebekazen to samoziejme
bylo. Ucitele velmi obdivuyj:.

) Jaké jsou podle vasSich pedago-
gickych zkuSenosti soucasné déti?
Je to s nimi tak Spatné, jak se tra-
duje?

Netroufla bych si to hodnotit.
Jsem uZ mnoho let mimo obor.
Podle toho, co slycham od ucitelu
v rodiné a vidim v ramci vychovy
vlastnich déti, tak bych to nevidéla
tak Cerné. Asi je to pro ucitele urci-
té narocnéjsi v tom smyslu, Ze dén
jsou sebevédomeé;jsi a cithivé)si na to,
jestli se s mmi jedna s respektem.
Neboji se s dospélymi diskutovat.
To je ale podle mé v poradku.

Kdyz détem date najevo, Ze
po nich nevyzadujete jen slepé do-
drzovani pravidel, ale zajimate se
0 né a o to, ¢im vas treba muzou ony
ze svého svéta obohatit, vzbudite
v nich piirozeny zajem.

} Je tézké piivést déti k vazné hudbé?

Cely svuj Zivot miluji hudbu kla-
sickou 1 popularni a hudba je sou-
¢ast naSeho domova. Navzijem sdi-
lime své oblibené playlisty, coZ je




wea svuj uplné
nejvétsi zivotni
uspeéch povazuji
svoji rodinu,*
rika zpévacka

vlastné presné ten princip, o kterém
jsem uZ mluvila.

MoZzna 1 proto, Ze jsem détem
predstavila Siroké spektrum Zanru,
~hecpala™ jim jen klasiku a opery
a neohrnovala nos nad jejich ob-
libenou muzikou, tak je to bavilo.
Dokonce s1 obé déti k uceni pousté)i
Mozarta, tfeba to muZe byt zajima-
vy tip 1 pro ostatni. ..

} V posledni dobé se neustale miu-
vi 0 umélé inteligenci. Dokazete si
predstavit, ze Al nahradi operni pév-
ce a zpévaky viithec?

MoZna doplni, ale Ze uplné nahra-
di, to st nemyslim. Lidsky hlas ma
tolik barev, kaZdy je unikitni, navic
dokdze wyzpivat 1 ty nejjemndjsi
emoce. Rada si poustim oblibena
operni dila v podani ruznych svéto-
vych interpretu a pokazdé Zasnu nad
tim origindlnim mistrovstvim, nad
neuveértelnou krasou, kterou umi
lidsky hlas vykouzlit. Uméla mteli-
gence sl urCité najde 1 v hudbé své
uplatnéni, ale nerekla bych, Ze vy-
loZené jako nahrada za hdsky zpév.

)} Vazna hudba tedy ma budoucnost?
Jsem optimistka. Sice jsem velky
fanousSek klasického pojeti vainé

hudby, ale bavi mé 1 propojovini
Zanru, crossover styl. Naprosto cha-
pu. Ze pro nékoho neni to tradicni
pojeti pijjatelna forma. Je ale prece
Skoda nechat takovou krasu lezZet

ladem. Zrovna crossover muZe byt
cesta, jak klasickou hudbu dostat vic
mez1 lidi. A to chel podporovat, pro-
toZe tieba praveé diky zanroveé pest-
fejsimu pojeti nékoho néco chytne
a nasméruje dal.

)} Kromé hudby se vénujete charita-
tivni ¢innosti, spolu s manzelem jste
zalozila Nadacni fond Energie po-
maha. Aktivity fondu jsou zamérené
na déti a dospivajici. Inspirovala vas
piivodni profese?

Ano, samoziejmé, 1 proto s man-
Zzelem od pocatku vidime nejveétsi
potencial v charitativni ¢innosti pro
déti. Zaménl jsme se na edukativni
projekty orientované na zdravy Zi-
votni styl, stejné tak na divadelni
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Narodila se v Usti
nad Labem, kde
vystudovala obor
bohemistika - hudba
na Univerzité
J. E. Purkyné. Svuj
mimofadny talent dale
rozvijela na prazske
HAMU.

Vydala debutoveé
album Laska vécna,
spolu s manzelem
zalozila Nadaéni fond
Energie pomaha.

Vydala album
Vanocni poselstvi.

Zucastnila se velké
vanocni televizni
show z drazdanského
fotbaloveho stadionu.
Byla prvni zpévackou
z CR, ktera vystoupila
jak s vlastni pisni,
tak se svétoznamym
chlapeckym sborem
Dresdner Kreuzchor.

Vydala sdélovou pisen
Everything is
Part of One.
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}} a hudebni akuvity dét a dalsi
pomoc malickym. Jeden z dalSich
viivih byl moZzna 1 nas rodny kraj,
Ustecko, ktery je bohuZel asto spo-
jovan se socialnimi problémy, a to
se nas velmi dotyka.

Dét z rodin, které se topi v so-
cidlnich problémech, vétSinou ne-
maji moc pozitivnich impulsu v nej-
blizsim okoli. Proto je pro né dulezi-
ta kazda aktivita, ktera jim ukaze, ze
svét neni beznadéjny, Ze kazdy ma
moZnost sam za sebe néco miciativ-
né udélat, nebo je postupné seznami
s aktualnimi vyzvami moderniho
svéta.

} Jakym projektiim se v nadaci ak-
tuainé vénujete?

Od roku 2022 se vice zamérujeme
na Sifeni energetické gramotnost
a snaZzime se détem ukazat praktické
vyhody 1 radost z aktivity zamérené
spravnym smérem. Vytvorili jsme
projekt ,Jak na drahou elektiinu®™,
ktery se velmi osvéddcil. Proto jsme
vyuZili dosavadni zkuSenost, jeho
edukativni a prakticky rozmér jesté
vice rozsirili a v dubnu spoustime
novy, rozsahlejsi program ,,Energe-
ticka expedice™.

Opét se zaméruje na Zaky druhé-
ho stupné zikladnich 8kol, ale pro-
biha v on-line prostredi, aby mohl
mit vétsi dosah. Véiime, Ze energe-
ticka gramotnost je a bude, stejné
jako ta financni, ¢im dal duleZité)si
dovednosti kazdého z nas. Je to vel-

%Enka Graf na lonskem reprezentativnim
adveptnim koncerte v Drazdanech
%‘ s vehlasnym sborem Dresdner Kreuzchor

ké téma celé naSi spolecnosti. A to
jak ve spojeni s rodinnym rozpoc-
tem a usporami, tak v souvislosti se
Zivotnim prostiedim.

Ackoliv jsme se vzhledem k cha-
rakteru nadace Energie pomaha pri-
mameé zamerl na vzdélavani déti,
pres né se tfeba dulezité informace
dostanou 1 k jejich rodictm.

,Umeéla inteligence si
urcite najde 1 v hudbeé
své uplatnéni, ale
nerekla bych, ze
vyloZené jako nahrada
za lidsky zpév.*

)}V bieznu jste vydala novy singl
Everything is Part of One. Je 0 vas
znamo, Ze si vyhirate ke spolupraci
ty nejlepsi z nejlepsSich. S kym a kde
jste natacela tentokrat? A jak se vam
s profesionaly zvuénych jmen spolu-
pracuje?

Pisenn Evervthing is Part of One
pro mé pripravil hudebni producent
John Shanks a natacela se piimo
u néj ve studiu v Los Angeles. Je
absolutni profesiondl, ziroven je
pohodovy a vstiicny. Citila jsem
obrovskou pokoru, kdyz jsem vidé-
la viechna ta ocenéni, ktera ziskal,
a fotky svétové uznavanych zpéva-
ki a kapel, s nimiZ spolupracoval,

véetné mé oblibené Céline Dion
a mnoha dalSich. Prace s nim byl
od zacatku do konce prosté uzasny
zazitek.

Stejné tomu bylo 1 s Charliem
Midnightem, coz je také producent-
ska hvézda, a s nim jsem natocila
dvé skladby. I u néj jsem samoziej-
meé ocekavala velkou profesionalitu,
ale svym lhdskym pfistupem mé
prekvapil.

V obou pripadech to byla spolu-
priace snu — jsou to profesiondlové,
ktefi se chovaji velmi mile, umi
povzbudit, vytvorit prijemnou at-
mosféru. Jsem za tyto zkuSenosti
nesmirné vdécna, opravdu mi moc
daly.

) Nevyhybate se ani spolupraci
s Ceskymi hudebnimi hvézdami.
Mate na své konté krasny duet s Pe-
trem Kolarem a proslycha se, Ze néco
piipravujete s Michalem Dvoirakem
z kapely Lucie. Na co se miizeme té-
Sit a kdy?

Spoluprace s Michalem je po-
mérné cerstva, zacala teprve na
podzim minulého roku. Experi-
menty s klasickou hudbou a mise-
nim Zanru je nam obéma blizké.
Slozil pro mne skladbu, kterd je
zdanrové trochu néco jiného, nez
na co jsou mi posluchaci zvykli.
Hodné mé svym ndpadem oslovil
a bavi mé to. Nataceni mé ceka za-
nedlouho a uz se moc tésim. V 1été
novinku predstavim.

Pfipravil red
snimky archiv



