KARIERA

Je sopranistkou a take
zakladatelkou Nadacniho
fondu Energie pomaha. Ten se
Zameruje na vzdélavani, zdravy
zivotni styl a divadelni i hudebni
aktivity déti po celé Ceské
republice. Ve svém rodném
Usti nad Labem ¢asto pofada
beneficni akce, na kterych
uz vystoupila fada znamych
osobnosti, napfiklad Stefan
Margita, Eva Urbanova, Markéeta
Fassatil, Lenka Filipova a dalsi.
Kromée hudebnich
a charitativnich aktivit je
milujici manzelkou a matkou
dvou déti. Aktualné je
na turne v Némecku
spolu s Dark Tenorem,
jednim z nejuspésnéjsich
crossoverovych umélcu.

S nim take nazpivala duet
You Are Not Alone. Pisen
je v poradi druhym singlem
z Lencina pripravovaneho alba,
na kterem spolupracovala
s producentem Charliem
Midnightem, nekolikanasobnym
drzitelem cen Grammy.
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éti vétsinou odmitaji
cvicit na hudebni
ndstroj, vy jste se
od mala vénovala
klaviru. Kdo vds

ke hudbé privedl?

Hudba mé fascinovala od malicka, ¢dst
moji rodiny jsou ucitelé s humanitnim

zamérenim. Skoro vsichni z této
rodinné vétve jsou hudebnici nebo
lingvisté a vSichni hraji na hudebni
nastroj. Vzdy kdyz jsem k nim pfijela
na navstévu, byla jsem fascinovand
jejich muzikalnosti. Tam jsem poprvé
vidéla klavir a moc jsem si ho prila.
Rodice mi ho nakonec koupili a ja
zacala hrdt. Uz jako malé dévce jsem
nekoukala na pohadky, ale sedéla

u magnetofonu a poslouchala operety.
Hudbu jsem brala jako dalsi jazyk,
chtéla jsem to prosté umét — hrat

na klavir a zpivat.

Krizi, Ze s klavirem piestanete, jste
nikdy neméla?

Prisla v obdobi puberty, ale prekonala
Jjsem |L.

Pozdéji jste se rozhodla studovat

ucitelsky obor hudebni vychova. Kdo

meél na toto vase rozhodnuti nejvétsi

vliv?

Ucitele jsem méla vsude okolo sebe

a mné samotné se ucitelstvi velice
libilo. Po studiich jsem dokonce ucila
chvilku na zdkladni umélecké skole.
Byla to krasnd doba, na kterou rada

a Casto vzpominam. Je pravda, ze

s malymi zacky musite mit trpélivost
a sebekazen, ale ty musite mit

v kazdé profesi, pokud ji chcete délat

na maximum.

Jste Zenou mnoha talenti, néjaky
cas jste i podnikala. Co je motorem,
ktery vds Zene kupredu?

Jsem umélecky zalozeny clovek,
mam velice rida médu, a proto jsem
podnikala i ve fashion byznysu, ale
nakonec prece jen zvitézil zpév. Ten
je moji profesni laskou ¢islo jedna,
mym motorem. V ném se chci stale
zlepsovat, zdokonalovat a to mé zene
vpied. Dalsim motorem je moje
rodina — muj manzel, moje déti.

.SNAZIM SE SVYM BLIZKYM VYTVORIT PRIJEMNY

LENKA GRAF Sl
POTRPi NA MODU.
Obleéeni nakupuje
casto na cestach,
v Cesku vyuzivéa
sluzeb studia
Poner.
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DOMOV, KAM SE RADI VRACEJI. TO JE VEDLE
ZPEVU MUJ DALSI MOTOR A MOTIVACE.“

Jsem pozitivni clovek, raduji se ze
zivota a chci, aby i lidé okolo mé byli
spokojeni a pozitivné naladéni. Snazim
se svym blizkym vytvorit ptijemny
domov, kam se radi vraceji. To je mj
dalsi motor a motivace.

Neddvno jste nazpivala duet Nechme
ldsku plout se zpévdkem Petrem
Koldrem. Jak k této spoluprdci
doslo?

S Petrem Koldfem jsme se neznali.
Zpévaka pro duet jsme vybirali
primarné podle typu hlasu — abychom
spolecné ladili. Petr je velky profesional
a velice dobre se mi s nim pracuje.

a pisen Nechme lasku plout mam
N Nechme lasku plout man
pozitivni Dhlasy. takze volba b}rla
ﬂprﬁvni.

Pldnujete spolu s Petrem Koldrem
i dalsi spoluprdci?

Ano, plinujeme. Vic vam ale zatim
neprozradim.

Vy casto wcinkujete i v Némecku. Je
tamni publikum nécim specifické?
Nerada bych skatulkovala. The Dark
Tenor (crossoverovy zpévdk, civilnim
jménem Billy Andrews — pozn. red.) je
v Némecku velka star. Velice si vazim
toho, ze jsem mohla byt soucasti jeho
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na keery se velmi tésim. V jeho ramci
déti formou projektového dne plni
urcité ukoly. Maji naptiklad zadany
dlouhodoby projekt, v némz se uci,
jak si spocitat spotfebu energie, jak
usetfit za energii. To povazuji za velmi
aktudlni a dalezité téma pro budouci
zivot vSech déti.

Jste rodackou z Usti nad Labem,

ve svém rodném mésté také porddite
charitativni koncerty, na které zvete
mnohé osobnosti. Jak vznikd takovy
program? Sestavujete ho sama?

Tyto koncerty doslova miluju

a pokazdé se na né t¢sim. Program
nesestavuji sama, ale pomaham

ho utvaret a pokazdé zvu znamé

LSTUDIUM ZPEVU NIKDY NEKONCI,” ¥ika Lenka Graf,
ktera se zdokonaluje pod vedenim Director of Vocal

Studies Melodie Dickerson, v programu CCD na State
College of Florida

osobnosti. Mnozi jsou za ta léta

4 miT DVA
- DOMOVY
vyzZaduje systém,

jiz mymi nebo rodinnymi prateli.
Napfiklad véhlasny houslista Jaroslav

disciplinu
a planovani

turné. Publikum bylo fantastické,
emotivni a pozitivni.

Zt_';'ete stiidavé ve Spojenych stdtech
a v Cechdch. Ctm vds Amerika
prekvapila?

Floridu jsem si zamilovala hned

po prvni navsteve. Bavi mé pozitivita
tamnich lidi, jsou vstficni, mili,

a pokud mdte sebemensi problém,
hned vim pomohou.

Cim jesté vam Florida imponuje?
Vyhodou je stale modré nebe a slunce.
Jsem milovnici léta a tim mé Florida
okouzlila a vlastne také proto jsme si ji
s manzelem a détmi zvolili jako druhy
domov. Dalsimi bonusy jsou more,

dobré jidlo a mili lidé.

Nakolik je pro vasi rodinu ndrocné
mit dva domovy?

Koreny jsme na Floridé zapustili pred
patndcti lety. Takze pfesuny jsou pro
nds uz rutinou. J4 jsem clovek, krery vse
planuje dopfedu a mij manzel to ma
stejné, takze mdme vie predem urcené
a zapsané v kalenddrich. A plani se
drzime. Tim se vSe zjednodusuje.

Jak se vam dari skloubit pestry
rodinny Zivot s kariérou zpévacky?
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Jak uz jsem naznacila, je to

o systému, discipliné a planovani.
Pokud chcete skloubit vsechny
povinnosti s rodinou a materstvim,
musite vynalozit urcité usili, a pak
se to zvladnout da. Mam také

skvelé zazemi, proto si mohu dovolit
budovat kariéru. Manzel a déti mé
plné podporuji a ja jim to velmi rida
oplacim.

Zivot ve Spojenych stdtech vds
privedl k filantropii a pomoci
potrebnym. Co vdm osobné tato
cinnost prindsi?

Jsem velice rada, Ze jsme se do takové
aktivity s manzelem pustili. Tesi mé
vidét vysledky a lidi, keefi jsou diky

nadaci Energie pnmih;i srastni.

Komu presné je vds nadaéni fond
Energie pomdhd urcen?
Nada¢nimu fondu se spolu s mym
manzelem vénujeme jiz delsi dobu.
Snazime se co nejvic pomdhat
systematickou podporou projektt
zaméfenych na vzdélani, zdravi,
zivotni styl, ale také na divadelni

a hudebni aktivity déti po celé Ceské
republice. Ted pravé startujeme novy
pilotni program pro déti sedmych

a osmych tfid zakladnich skol,

Svécen}? a mnoho dalsich.

Jste velmi atraktivni Zena, mdte

dokonalou postavu. Prozradite, jak
o sebe pecujete?

Kazdodenni koloto¢ okolo rodiny,
pracovni tempo a stiidmost v jidle —
to je muj zakladni recept. Kdyz jsem
na Floride, najdu si ¢as i na cviceni,
abych se udrzela v kondici. Jsem Zena
a chci se libit.

Zaujal mé i vds satnik. Kdo vdm
navrhuje saty?

Jak uz jsem fekla, mdm rada modu

a moje profese je i o vizazi. Vecerni
Saty, které nosim na vystoupent, si
uzivam. Dalezicé je, aby byly pohodIné
a mohla jsem v nich komtortné dychat.
Nekteré si kupuji pri cestovani. Jinak

z Ceskych ndavrhart vyuzivam sluzeb
studia Poner. Jakub Poner mé md

uz v oku a vzdy pro me stvori néco
skvélého. Az bych rekla, ze ¢te moje
modni myslenky.

Kdybyste méla jeden den sama pro
sebe, bez déti a bez povinnosti, jak
byste ho strdvila?

Relax, masdz, meditace, hudba,
kniha... Ale stejné bych za chvili
myslela na rodinu a vzapéti se za nimi
rozjela a zbytek dne byla s nimi. Tak
jsem totiz nejstastnéjsi. W
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